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Prot. n.173/2024

Treviglio, 04 giugno 2024

Spett.li Dirigenti Istituti Secondari Superiori
Ambito territoriale di Treviglio / Caravaggio
Ambito territoriale di Romano di Lombardia

LORO SEDI

Oggetto: partecipazione ai programmi di prevenzione ed educazione alla salute - Anno Scolastico
2024/2025

Spett.le Dirigente,

con la presente desideriamo illustrare la proposta del percorso di Educazione agli
affetti e alla sessualita, promosso dai nostri Consultori familiari accreditati di Treviglio e Caravaggio
per I'anno scolastico 2024/2025, nella cornice dei Programmi di educazione alla salute.
La nostra proposta si rivolge agli studenti del Il e IV anno della Scuola Secondaria di secondo grado,
promuovendo la pluriennalita dell’intervento, per garantire una continuita che consenta ai ragazzi
di riflettere sulla tematica della sessualita e della relazione affettiva con spazi di approfondimento
pil ampi e a pil riprese in linea con la loro maturazione psico-affettiva.
Anche per il prossimo anno scolastico proponiamo il percorso sulla tematica del lutto e della morte
intitolato “Connessi con la vita” rivolto a studenti del 1ll o IV anno della Scuola Secondaria di
secondo grado.

| percorsi proposti dai nostri consultori sono autorizzati e riconosciuti dal Servizio Famiglia dell’ATS
di Bergamo e gestiti da una specifica équipe multiprofessionale che progetta e accompagna le
diverse iniziative di prevenzione rivolte alle famiglie, ai gruppi giovanili ed alle agenzie educative del
territorio.

Gli operatori hanno una formazione specifica e integrata sui temi dell’educazione affettiva e
sessuale, secondo i modelli elaborati dalla dr.ssa R. Giommi (Istituto Internazionale Sessuologia di
Firenze) e dal dr. A. Pellai (Universita degli Studi di Milano). Nella loro pratica di formatori, gli
operatori dell’equipe si attengono al codice deontologico che prevede un intervento non
confessionale, che tenendo conto della complessita di ogni essere umano, rispetti la persona, la sua
crescita e il suo contesto valoriale, culturale e relazionale di vita.

Gli interventi formativi sono progettati facendo riferimento a coordinate metodologiche
definitesi nel corso di una piu che decennale esperienza sul territorio.

Ogni intervento, condotto da operatori con professionalita diverse (ostetrica e psicologo), si avvale
di metodologie esperienziali attive, attraverso |'utilizzo integrato di stimoli di tipo uditivo
(presentazione di contenuti e messaggi verbali), visivo (cartelloni, slide, schede illustrate, filmati),
cinestesico (attivazioni), proposti a livello individuale o in piccolo gruppo e rielaborati con la classe
per coinvolgere gli alunni, promuovere il dialogo e il confronto, interiorizzare e condividere
informazioni e contenuti, favorire una riorganizzazione pil coerente e funzionale dei saperi.

Ogni percorso viene valutato attraverso l'impiego di strumenti di misurazione dei livelli di
soddisfazione e attraverso momenti di verifica con i ragazzi, i docenti e i genitori. A questo
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proposito, si segnala la possibilita da parte della scuola di comunicare direttamente al coordinatore
dell’Area Formazione criticita, suggerimenti e osservazioni relativi al percorso svolto o in itinere
tramite mail, all’indirizzo emanuele.bellani@onlineagape.org.

Per richiedere l'intervento € necessario compilare il modulo on line al seguente link entro il 20
settembre 2024, al fine di permettere all’equipe di programmare per tempo le attivita:
https://forms.gle/UpYLZbrGYt4PZc2fA

Si prevede un primo contatto entro il 30 settembre 2024 tra coordinatore dell’Area Formazione e
I'insegnante referente del percorso, al fine di rispondere nel migliore dei modi alle esigenze della
scuola richiedente.

Successivamente le scuole interessate saranno contattate dai nostri operatori per la
programmazione degli interventi.

Ricordo che la convenzione con I’ATS di Bergamo prevede l'attivazione di itinerari per un numero
definito di utenti ogni anno.

Per ulteriori informazioni o per attivare altre forme di collaborazione su tematiche relative al tema
della competenza emotivo-affettiva e relazionale che intercettino i bisogni delle singole realta, si
puo inviare una mail all’indirizzo emanuele.bellani@onlineagape.org.

In attesa di riscontro, colgo I'occasione per porgere i migliori saluti.

Dr. Emanuele Bellani
Coordinatore Area Formazione
Consultori Privati Accreditati di Treviglio e Caravaggio

In allegato:
1) programma e struttura dei percorsi offerti
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